Enfermos 7 aiios después

400,000 personas estuvieron
expuestas al desastre, miles
siguen sin ayuda

JOSE AGOSTA/EDLP

NUEVA YORK — E1 15 de septiembre del 2001,
cuatro dias después de los ataques te-
rroristas a las Torres Gemelas, Maria
Penafiel fue contratada por la empresa
Maxon Restorations para limpiar los
edificios aledanos a la Zona Cero. Su
linica proteccion: una mascarilla de al-
goddn contra el polvo.

Penafiel, de 43 anos, concluyé su
trabajo el 30 de diciembre de 2001, y
debido a su exposicion al polvo, humo y
quimicos del aire de la zona, aun padece
problemas respiratorios, ginecolégicos,
sufre de largos periodos de hemorra-
gias, alergias y esta bajo tratamiento
psiquiéatrico.

“Trabajamos en edificios de las calles
Rector y Liberty, sacando escombros y
limpiando polvo y humo. Después nos
llevaron a un colegio que quedaba en la
calle Chambers. Ahi fue que nos dimos
cuenta que mientras a un grupo le da-
ban vestimenta de plastico para pro-
tegerse, a nosotros s6lo nos daban mas-
carillas de algodén”, recordé Penafiel,
quien en el 2002 empez6 a padecer pro-
blemas pulmonares.

Penafiel nacié en Cali, Colombia, y
después de varios viajes exploratorios a
Nueva York, se quedd residiendo de-
finitivamente en la ciudad en junio de
2001. Hoy reside en Queens y es madre
de una nina de 3 anos, pero el 9/11 dané
su salud para siempre.

Para sus maultiples dolencias, Pefia-
fiel tiene que tomarse cinco clases de
pastillas diariamente, aplicarse gotas sa-
linas en la nariz y usar continuamente
una pompa para cuando le falta la res-
piracion.

Un nuevo analisis del World Trade
Center Health Registry, creado en 2003
para estudiar los efectos fisicos y men-
tales del 9/11 sobre los afectados, y que
fue divulgado ayer, indica que unas
400,000 personas estuvieron fuertemen-
te expuestas al desastre, y que los his-
panos, especialmente de bajos recursos,
se encuentran entre los mas afectados.

Este registro es el mayor de estas
caracteristicas creado en la historia de
Estados Unidos, y su objetivo es mo-
nitorear la salud de los enfermos re-
gistrados en él durante los proximos 20
anos. En la actualidad, cuenta con 71,437

tomar para mantenerse con vida.

(Maria Peﬁaﬁelkﬂ, su casa de Queens, muestra la cantidad de medicina que debe
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participantes.

Segun el nuevo andlisis, entre 35,000
y 70,000 personas sufrieron estrés
post-traumatico (PTSD, por su sigla en
inglés), mientras que entre 3,800 per-
sonas y 12,600 podrian haber desarro-
llado asma como resultado del 9/11.

Laincidencia de asma fue mayor (6%)
entre los trabajadores y rescatistas que
trabajaron entre los escombros del 9/11,
mientras que los mas afectados por es-
trés post-traumaético fueron los heridos
(35%), las personas de bajos recursos
(31%) y los hispanos (31%). En general,
las minorias, las personas de bajos re-
cursos, y las mujeres registrados su-
frieron mayores problemas mentales y
fisicos.

“El impacto del 9/11 va mucho mas
alla de los muertos y heridos de ese dia”.
afirmé ayer Lorna Thorpe, subcomisio-

nado de Epidemiologia del Departa-
mento de Salud de la ciudad. “Pero
muchos de los asuntos que han surgido,
como el asma y el estrés post-trauma-
tico, son tratables y hay tratamiento
gratuito”, agregd Thorne, quien urgié a
los afectados a llamar al 311 o visitar la
pagina web nyc.gov.

Beyong Ground Zero Network, BGZ,
una red de organizaciones comunitarias
formada para llamar la atencién sobre el
impacto de los atentados en lasalud y en
la economia del Bajo Manhattan, tiene
planeado entregar hoy, junto a la or-
ganizacion NMASS (National Mobili-
zation Against Sweatshops), una carta a
los candidatos presidenciales Barack
Obama y John McCain, durante la visita
de éstos a la Zona Cero.

En la carta, las organizaciones les
pediran que inviertan mas recursos fe-



